lll Mistrzostwa Szkoty W Tenisie Stolowym

01.02.2024r. podczas apelu podsumowujgcego prace ucznidw w | semestrze roku szkolnego
2023/2024 miato miejsce rozdanie nagrod z zakonczonych rozgrywek o mistrza szkoty w tenisie
stotowym.

Turniej podzielony byt na dwie kategorie, dziewczat i chtopcow z klas IV-VIII. Do turnieju
zgtosito sie 13 dziewczat i 44 chtopcdw. Turniej rozegrano systemem pucharowym (zwyciezca
kwalifikuje sie do dalszych gier, pokonany odpada z rywalizacji), a o rozstawieniu w drabince
zdecydowato losowanie.

Po blisko dwumiesiecznych zmaganiach klasyfikacja kohcowa przedstawia sie nastepujaco:

Kategoria dziewczat:

I miejsce — Nikola Jatocha klasa V

I miejsce — Natalia Ryfka klasa VIII

[ll miejsce — Otylia Ptatek klasa VI
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IV miejsce — Lena Zabtocka klasa VI

Kategoria chtopcow:

| miejsce — Mateusz Witan klasa VII

Il miejsce — Michat Zawadka klasa VI

[ll miejsce — Alan Krzyczkowski klasa VI

IV miejsce — Piotr Michalec klasa V

Wszystkim uczestnikom dziekujemy z udziat, a zwyciezcom Gratulujemy;-)

2/4



lll Mistrzostwa Szkoty W Tenisie Stolowym

MISTRZ SPRAWNOSCI

Podczas tego samego apelu wreczono rowniez nagrode dla najsprawniejszej osoby,

w klasach IV-VIIl. Metodg oceny najsprawniejszego ucznia byt Szkolny Test Sprawnosci,
sktadajgcy sie z szesciu prob sprawnosci:

- bieg 50m (ocena szybkosci),

- Beep Test (ocena wytrzymatosci),

- sktony z lezenia tytem w 30s. (ocena sity mieéni brzucha),

- skton w przdd z postawy zasadniczej o prostych nogach (ocena gibkosci),

- podcigganie na drgzku (ocena sity miesni ramion),

- skok w dal obun6z z miejsca (ocena skocznosci).

Zgodnie z przyjetymi kryteriami z kazdej préby mozna byto zdoby¢ od 1 do 6 punktow.
Najwiecej punktow (34,5/36) w roku szkolnym 2023/2024 uzyskat uczen klasy VIII Michat
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Zdunhczyk. Dodatkowo nagrodzono réwniez najsprawniejszych uczniéw z lat poprzednich,

a byty to:

- w roku szkolnym 2021/2022 — Marta Gérska,

- w roku szkolnym 2022/2023 — Matgorzata Mozdzonek.

Gratulujemy;-)
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